Sammanfattning av hilso- och sjukvardsnamndens beslut den 13 januari

Har dar en sammanfattning av nagra av de beslut som hélso- och sjukvardsndmnden fattade vid sitt
sammantrade den 13 januari. Samtliga beslut finns att ta del av i protokollet.

Vill du férdjupa dig i arendena sa finns handlingar och underlag till sammantradet har:

https://meetingsplus.vil.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2022-01-13

Pa sidan publiceras ocksa protokollet, nagra dagar efter sammantradet.

6. Manadsrapport per november 2021

Halso- och sjukvarden redovisar for november manad en negativ avvikelse mot budget pa 19
miljoner kronor, vilket innebar en ackumulerad negativ avvikelse pa 136 miljoner kronor och en
nettokostnadsminskning pa 1,0 procent. Under perioden har intdkterna 6kat med 10,4 procent
jamfort med féregaende ar medan kostnaderna 6kat med 3,5 procent.

Som tidigare konstaterats ar bade kostnader och intékter fortsatt paverkade av den pagaende
pandemin.

Halso- och sjukvardsndmnden har beslutat att informationen &r delgiven.

8. Handlingsplan for sakrad bemanning av barnmorskor

Infor sommaren 2022 har halso- och sjukvardsdirektéren gett i uppdrag att ta fram forslag pa
insatser for att sdkerstélla en stabil bemanning pa lanets tre forlossningsavdelningar. En arbetsgrupp
har identifierat ett antal majliga initiativ och atgarder som nu sammanstallts till en handlingsplan.

Ett forslag ar att organisera modravarden under Centrum for obstetrik och gynekologi (CFOG). Detta
behover dock beslutas politiskt. Atgarden behover dessforinnan beredas tillsammans med
bestdllarenheten, risk- och konsekvens-bedémas och samverkas innan ett slutligt politiskt beslut kan
tas.

Halso- och sjukvardsndamnden har beslutat att aterremittera drendet.

Sommarplaneringen behover bli mer konkret for att lyckas med uppdraget infér sommaren 2022.
Regionen har i uppdrag att halla tre forlossningar 6ppna i lanet och det ska vara utgangspunkt dven
for sommaren 2022. Det behdvs en mer langsiktig och genomgripande plan som beskriver hur
forlossningsvarden ska klaras med tydlig tidsaspekt framat i tiden. Dar ska det bland annat framga
vilka behov av barnmorskor som finns framat i tiden inklusive férvintade pensionsavgéngar. Aven en
redovisning av hur man langsiktigt ser pa utbildningsbehovet liksom utveckling inom omradet som
paverkar arbetet. Det langsiktiga arbetsmiljoarbetet bor dven belysas. En viktig atgard ar att forsoka
fa en jamnare fordelning av antalet forlossningar i lanet och att Lycksele kan 6ka antalet fodslar.

Risk och konsekvensanalys bor redovisas for atgarder som bland annat innebér férandrad
organisation.

Halso- och sjukvardsndamnden har dven beslutat att sommarplaneringen ska redovisas till namndens
mote den 16 februari. Langsiktig planering redovisas till namnd senast april 2022



Namnden ger i uppdrag till hdlso- och sjukvardsdirektoren att fortsatta bereda underlag for beslut
avseende forslag att organisera modravarden under Centrum for obstetrik och gynekologi (CFOG),
déar dven risk och konsekvensanalys bor inga.

13. Covidplaner for sjukhusvard och primarvard i region Vasterbotten 2022

Halso och sjukvardsndmnden har beslutat att forlanga verksamhetens covidplaner att gélla till och
med den 30 juni 2022.

Halso- och sjukvardsdirektoren ges i uppdrag, att tillsammans med berdrda verksamheter, vidta de
atgéarder, inklusive lokala omfallsplaner, som anses nddvandiga i berérda verksamheter.

Paragrafen justeras omedelbart.

Planerna beskriver hur verksamheten ska arbeta och eventuellt stillas om for att pa basta satt varda
covidsmittade patienter. Férandringar gors i flera steg utifran uppkomna behov.

Dokumenten finns att ldsa under drende 13: https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-
sjukvardsnamnden/mote-2022-01-13

24. Motion om tillganglighetsmal for ambulansverksamheten i Vasterbotten

Andreas Lowenhook (M) har lamnat in en motion till regionfullmaktige dar han 6nskar att ett
uppdrag riktas till hdlso- och sjukvardsnamnden att bereda forslag om tillganglighetsmal for
ambulansverksamheten i Vasterbotten avseende responstider, som sedan ska faststallas av
regionfullmaktige.

Av motionssvaret framgar att ett sadant forslag redan ar under beredning.
Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Reservation: M+C+KD+L

25. Motion om app for barn- och ungdomspsykiatrin

Hans-Inge Smetana m.fl. (KD) har [amnat in en motion till regionfullmé&ktige dar man onskar att en
app utvecklas for Barn och ungdomspsykiatrin (BUP) i Vasterbotten pa liknande satt som finns i
Region Skane. Appen innehaller ett frageformular och skattningsskalor i syfte att underlatta for unga
patienter att sitta ord pa sitt eget maende och underlatta uppfoljning av patienten dver

Av motionssvaret framgar att barn- och ungdomspsykiatrin i Vasterbotten kanner till anvandandet av
en digital applikation inom Region Skane och har tagit del av de positiva erfarenheter som noterats
dar. Inférande av ndamnda app inom Barn och ungdomspsykiatrin (BUP) skulle med stoérsta
sannolikhet underlatta och effektivisera flodet pa flera satt. Representanter fran Region Vasterbotten
planerar tillsammans med det foretag som utformat appen, for ett inférande i Region Vasterbotten,
vilket forhoppningsvis kommer att kunna ske relativt snart.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Reservation: KD+C+L+M



26. Motion om en rattvis lonesattning

Petter Nilsson m.fl. (SD) har lamnat in en motion till regionfullmaktige dar man beskriver att man vill
astadkomma en rattvis lonesattning for bade tillfallig och ordinariepersonal och att mer medel kravs
till strukturellt belastade kliniker.

Av motionssvaret framgar bland annat att I6nen ska stimulera till forbattringar av verksamhetens
effektivitet, produktivitet och kvalitet och dven forutsattningarna for att rekrytera och behalla
personal.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

27. Motion om screening av tjocktarmscancer

Hans-Inge Smetana m.fl. (KD) har [amnat in en motion till regionfullméaktige ddar man 6nskar att en
utredning gérs om regionens kapacitet att utféra screening av kolorektalcancer for aldersgruppen
60-74 ar och att infora ett sadant screeningprogram i regionen.

Av motionssvaret framgar att Region Vasterbotten har anmalt sig for att paborja screening av
tjocktarmscancer och andtarmscancer enligt den nationella screeningmodellen. Screening planeras
att inforas succesivt i hela landet och under 2023 berdknas samtliga svenska regioner att ha infort
screeningen. Bedomningen ar att Vasterbotten har tillrackliga resurser for att inféra
screeningprogrammet som planeras starta i maj 2022.

Verksamheten pa Norrlands universitetssjukhus forstarks under 2021 med servicepersonal for att
kunna mota det forvantat 6kade arliga behovet pa 200-250 koloskopier som screeningen beraknas
generera arligen nér alla dldersgrupper ar inne i den. Region Vasterbotten kommer darutover att
ansluta till det nationella kallelsesystemet.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Reservation: KD+L+M+C

28. Motion om karridrvagar fér vardnara yrkesgrupper

Nicklas Sandstrom (M), Ewa-May Karlsson (C), Maria Lundqvist Bromster (L), Hans-Inge Smetana (KD)
har lamnat in motion till regionfullméaktige. Motiondrerna menar att det finns for fa utpekade
karridarvagar for vardnara personal och yrkar pa att regionen bor tillskapa fler nya karridrvagar.

Av motionssvaret framgar att regionen redan har pabdrjat det arbete som motionarerna yrkar pa.
Man har tagit fram ett ramverk for kompetensstegar, vilket kommer ligga till grund for alla
kompetensstegar oavsett yrkesgrupp. Kompetensstegarna ar ett satt att visa pa vilka steg i utveckling
och karridar som ar mojliga inom respektive yrkesgrupp. Férutom inom den egna yrkesgruppen sa ar
avsikt ocksa att tydliggora vilka vagar som ar maojliga inom regionen om intresse finns av annan
inriktning.

Halso-och sjukvardsndmnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Reservation: M+C+KD+L



29. Svar till motion om tillvaxtplan for Skelleftea

Marianne Normark (L), Ewa-May Karlsson (C), Elin Segerstedt-Séderberg (M), Betty-Ann Nilsson (KD)
har lamnat in en motion till regionfullmaktige. Motionadrerna beskriver den kraftiga tillvaxten i
Skelleftea och vill med anledning av denna att Region Vasterbotten tar fram en plan fér en utbyggnad
av primarvarden i Skellefted som motsvarar de kommande behoven. Dessutom att det gors en
kartlaggning av en de resurser som finns bade vad géller personal och lokaler

Av motionssvaret framgar att det under 2019 genomférdes en kartlaggning av befintliga resurser och
lokaler i priméarvarden och folktandvarden (FTV) i Region Vasterbotten. Den kartlaggningen visade att
Skellefted kommun har ett antal fler halsocentraler i foérhallande till befolkningsmangd &n andra delar
av regionen. Dock ar lokalerna inte anpassade till floden, samband, vardhygienisk standard och
inforandet av nya arbetssatt. Fragan har hog prioritet avseende utveckling av lokaler i forhallande till
den positiva befolkningsokningen i Skelleftea. Befolkningsprognosen ar sedan dess reviderad och det
finns behovet av en ny Halsocentral, bade utifran den nya befolkningsprognosen och behovet av att
forstarka nuvarande primarvardsstruktur for att moéta utvecklingen av god och néra vard.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Reservation: L+C+M+KD

30. Motion om profil for Lycksele och Skelleftea lasarett

Andreas Lowenhook (M) har lamnat in en motion till regionfullméaktige. Han beskriver att det saknas
malbild, vision och profil for Skelleftea och Lycksele lasarett och yrkar att regionstyrelsen tillsammans
med hélso och sjukvardsnamnden utarbetar en malbild och profilering for respektive sjukhus.

Av motionssvaret framgar att samtliga sjukhus i Vasterbotten ska fortsatt vara sjukhus med basutbud
och akutsjukhus for invanarna i de olika lansdelarna Skellefted/Norsj6, Sédra Lappland och Umea
med kranskommuner.

Norrlands universitetssjukhus ar, férutom sitt grunduppdrag, regionens sjukhus for sjukvardsregional
vard och hogspecialiserad vard.

| Skelleftea finns fér ndrvarande en profilering mot gallkirurgi och fertilitetsutredningar, medan
Lycksele har en lansprofilering mot ljumskbrack-, obesitas- och proteskirurgi samt ansvar for
helikopterverksamheten.

Vid Lycksele lasarett finns ocksa ett diagnostiskt centrum som utreder patienter fran hela lanet
avseende allvarliga ospecifika symptom som kan tyda pa cancer och cancer utan kand primartumor.

Ett arbete med inomregional nivastrukturering och ytterligare profilering av regionens sjukhus bor
grundas i en diskussion kring effektivisering av vardprocesser och andra nyttoeffekter av profilering.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Reservation: M+KD+C+L

31. Motion om en trygg forlossningsvard — dygnet runt, aret runt.



Andreas Lowenhook (M) har lamnat in en motion till regionfullmaktige. Han beskriver dar
konsekvenserna av bristen pa barnmorskor inom férlossningen under sommaren 2021, som skapat
oro hos blivande foraldrar. Vidare lyfter Lowenhook att problemet med brist pa semestervikarier ar
aterkommande. Med anledning av detta vill han att pa att det tas fram en handlingsplan for hur
regionen ska sakerstalla att samtliga forlossningar i lanet ska vara.

Av motionssvaret framgar att blivande foraldrar ska kdnna sig trygga bade infér, under och efter
forlossningen. For att sdkerstélla att lanets tre forlossningsenheter ska vara 6ppna aret runt och
dygnet runt beslutade halso- och sjukvardsnamnden i juni 2021 att ge halso-och sjukvardsdirektoren
i uppdrag att uppratta en handlingsplan for att sakerstalla en god bemanning av barnmorskor vid
lanets forlossningsavdelningar.

Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen ar besvarad.

Reservation: M+C+KD+L

32. Motion om att starta en digital tjanst for samisk halsa

Maria Kristoffersson (C) har [amnar in en motion till regionfullméaktige. Hon beskriver dar behovet av
att erbjuda vard pa lika villkor for lanets invanare och att manga samer kadnner att de inte har
nagonstans att vanda sig for att prata om sin hélsa och sina problem. Maria Kristoffersson framhaller
att sprakkompetens och samisk kulturkompetens ar svag bland regionens personal. Hon vill att en
det gors en utredning tillsammans med natverket for samisk halsa att se 6ver mojligheterna att
starta en digital hdlsocentralsfunktion med samiskt fokus.

Av motionssvaret framgar att Region Vasterbottens mal for halso- och sjukvarden ar att den ska vara
néra, tillganglig och personcentrerad i hela lanet. For att forbattra varden pagar utveckling av digitala
I6sningar. Det galler bade digitala 16sningar for att komma i kontakt med varden och aven digitala
|6sningar for genomforande av vard, behandling och rehabilitering.

Uppstart och uppratthallandet av en digital hdlsocentralsfunktion som ar nischad mot sarskild grupp
skulle bli mycket sarbar 16sning. For att kunna bedriva jamlik vard behdver regionen forstarka
personalens kunskap om nationella minoriteter och samisk halsa samt fortsatta inriktningen mot
personcentrerad vard. Tillgdngen till “Kunskapsnatverk for samers hélsa” och framtagna digitala
utbildningar utgor viktiga resurser till kompetensutveckling for halso- och sjukvardens personal.

Genom fortsatt utveckling av digitala |6sningar kan tillgangligheten 6ka for lanets medborgare.
Halso-och sjukvardsnamnden foreslar att regionfullmaktige beslutar att motionen &r besvarad.

Reservation: C+M+KD+L

35. Ramforandringar 2022 inom och mellan namnder

| regionplanen ar 2022 beslutades budgetramar for respektive ndmnd och omrade. Under
forvaltningarnas budgetarbete hosten 2021, har det kommit forslag till forandringar mellan
namnderna och inom namnderna. Berdrda férvaltningsdirektérer och regiondirektéren ar dverens
och har godkant forslagen.



Halso- och sjukvardsnamnden beslutar att forslaget har delgivits namnden och férordar
regionfullméktige att besluta om omférdelning av ramar utifran detsamma.

Se beskrivning av omférdelningen i handlingarna for arende 35:
https://meetingsplus.vll.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2022-01-13

Fler drenden som behandlades pa sammantridet

Samtliga beslut finns att ta del av i protokollet som publiceras bland handlingarna, nagra dagar efter
sammantradet: https://meetingsplus.vil.se/committees/halso-och-sjukvardsnamnden/mote-2022-
01-13

7. Yttrande 6ver Socialstyrelsens rapport Uppfdljning av priméarvard och omstéllningen till en mer
néara vard, deluppdrag

9. Riktlinje for drendeberedning i hilso- och sjukvardsnamnden
10. Yttrande Over remiss avseende promemoria om nya konstillhorighetslagar

11. Yttrande 6ver remiss Riksintressen i hdlso- och sjukvarden — starkt statlig styrning fér hallbar
vardinfrastruktur SOU 2021:71

12. Yttrande 6ver remiss Borja med barnen! Folja upp héalsa och dela information for en god och nara
vard, SOU 2021:78

14. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Avancerade
endoskopiska atgarder i nedre luftvagarna

15. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Avancerade
Extraktion av pacemakerutrustning

16. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Medfédda
metabola sjukdomar

17. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Avancerade
Sammanvagsbedémning HIPEC

18. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Avancerade
Sammavagdbeddémning ILP

19. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Avancerade
Sammanvagd beddmning testiscancer

20. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hégspecialiserad vard Sammanvagd
beddmning vulvacancer

21. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hégspecialiserad vard Svarbehandlad
epilepsi

22. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hégspecialiserad vard Systemisk
amyloidos



23. Sakkunniggruppers genomlysning infor beslut om nationell hogspecialiserad vard Transbonkiell
subpleural lungbiopsi med kryoteknik



